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MINHAS ATIVIDADES 

 

 
Créditos: @rogerzanni 

 

 
NOME: ___________________________________________________ 
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LÍNGUA PORTUGUESA 
 

 LEITURA E COMPREENSÃO DE TEXTOS COM SIGNOS VERBAIS E NÃO-VERBAIS.  
PR.EF15LP14.a.5.54 

 LEITURA CRÍTICA DE FATOS PUBLICADOS EM MÍDIAS DISTINTAS.PR.EF05LP16.a. 
5.48 
 
ATIVIDADE 1: LEIA A CHARGE E DEPOIS RESPONDA AO QUE SE PEDE: 

 
 
1) SEGUNDO O PEIXINHOS DA CHARGE, POR QUE NÃO É BOM IR PARA O NORDESTE? 
 
_____________________________________________________________________________ 
 
2) EXPLIQUE OS SENTIDOS DA EXPRESSÃO: “O MAR NÃO ESTÁ PRA PEIXE”. 
 
_____________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________ 
 
3) A CHARGE LIDA: 
 
(    ) EXPLICA O DERRAMAMENTO DE ÓLEO NO NORDESTE. 
(    ) CRITICA O DERRAMAMENTO DE ÓLEO NO NORDESTE. 
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 A CHARGE, ASSIM COMO O CARTUM, É FORMADA POR LINGUAGEM VERBAL E NÃO 

VERBAL, APRESENTANDO DE MANEIRA BEM-HUMORADA UMA CRÍTICA SOCIAL. ELA 
TRATA DE UM ASSUNTO RECENTE, QUE ACABA DE ACONTECER E, POR ISSO, SE 
RELACIONA COM AS NOTÍCIAS DO DIA. 
 

 
4) OBSERVE A CHARGE ABAIXO: 

 
 
A) SOBRE O QUE ESTÃO CONVERSANDO? 
 
_____________________________________________________________________________ 
 
B) EM QUE LUGAR ACONTECE A CONVERSA? 
 
_____________________________________________________________________________ 
 
C) SUBSTITUIR  O ÁLCOOL EM GEL POR ÁGUA E SABÃO VAI SOLUCIONAR OS 
PROBLEMAS DAS PESSOAS MAIS POBRES? POR QUÊ? 
 
_____________________________________________________________________________  
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APRENDA MAIS: 
 

https://www.youtube.com/watch?v=d7uXNuaoArY 
 
https://www.youtube.com/watch?v=PXVWEZrlA0A 
 
https://www.cartacapital.com.br/sustentabilidade/um-ano-do-vazamento-de-oleo-no-nordeste-
incertezas-ambientais-e-desamparo-de-pescadores/ 
 
https://g1.globo.com/pe/pernambuco/noticia/2020/08/27/oleo-no-litoral-um-ano-depois-marinha-
conclui-investigacao-sem-apontar-culpados-ou-origem-do-desastre.ghtml 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=d7uXNuaoArY
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https://www.cartacapital.com.br/sustentabilidade/um-ano-do-vazamento-de-oleo-no-nordeste-incertezas-ambientais-e-desamparo-de-pescadores/
https://g1.globo.com/pe/pernambuco/noticia/2020/08/27/oleo-no-litoral-um-ano-depois-marinha-conclui-investigacao-sem-apontar-culpados-ou-origem-do-desastre.ghtml
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MATEMÁTICA 
 

 ASSOCIAR FIGURAS ESPACIAIS A SUAS PLANIFICAÇÕES (PRISMAS, PIRÂMIDES,  
CILINDROS E CONES) E ANALISAR, NOMEAR E COMPARARSEUS ATRIBUTOS 
UTILIZANDO RECURSOS MANIPULÁVEIS E DIGITAIS PARA VISUALIZAÇÃO E ANÁLISE. 
(PR.EF05MA16.A.5.30) 
 
ATIVIDADE 1: ESCREVA OS NOMES DAS FIGURAS GEOMÉTRICAS ABAIXO: 

 

 
 
2) LIGUE OS OBJETOS ÀS FIGURAS GEOMÉTRICAS SEMELHANTES: 
 

 
 

3) COMPLETE A CRUZADINHA OBSERVANDO AS FORMAS GEOMÉTRICAS: 
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4) PINTE NO DESENHO ABAIXO APENAS AS FORMAS GEOMÉTRICAS SEMELHANTES AO 
RETÂNGULO: 
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JOGO: DOMINÓ GEOMÉTRICO 
 

NÚMERO DE JOGADORES: 3 OU 4 PARTICIPANTES.  
REGRAS: 

 – AS CARTAS DO DOMINÓ DEVEM SER EMBARALHADAS E DISTRIBUÍDAS IGUALMENTE 
ENTRE OS JOGADORES. CASO SE OPTE POR 4 JOGADORES, A PEÇA QUE SOBRAR 
DEVERÁ SER COLOCADA SOBRE A MESA. 
 – UM DOS JOGADORES INICIA A PARTIDA, ESCOLHENDO UMA DE SUAS CARTAS.  
– OS DEMAIS COLOCAM AS PEÇAS DE MODO A ASSOCIAR CORRETAMENTE O MODELO 
GEOMÉTRICO AOS OBJETOS. 
 – SE UM JOGADOR NÃO TIVER A PEÇA INDICADA, ELE DEVERÁ PASSAR A VEZ.  
– VENCE O JOGADOR QUE UTILIZAR PRIMEIRO TODAS AS SUAS CARTAS. 
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APRENDA MAIS: 
https://www.youtube.com/watch?v=_gEm11EDh5U 
 
https://www.cokitos.pt/formas-geometricas-3d/play/ 
 
https://www.jogos360.com.br/geometric_solids.html 
 
https://pt.khanacademy.org/math/basic-geo/basic-geometry-shapes/basic-geo-geometric-
solids/e/identify-geometric-solids--3d-figures- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=_gEm11EDh5U
https://www.cokitos.pt/formas-geometricas-3d/play/
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CIÊNCIAS 
 

 ATITUDES E MEDIDAS ADEQUADAS PARA PREVENÇÃO DE DOENÇAS,   TAIS COMO HÁBITOS  DE 
HIGIENE, SANEAMENTO BÁSICO, VACINAÇÃO, ENTRE OUTROSPR.EF04CI08.S.4.13 

 
ATIVIDADE 1: SABEMOS QUE OS CASOS DE PESSOAS QUE CONTRAEM DENGUEVEM 

CRESCENDO EM NOSSO MUNICÍPIO, VEJA ALGUNS DOS SINTOMAS DA DOENÇA: 
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 AGORA VEJA ALGUMAS DICAS DE COMO EVITAR A PROLIFERAÇÃO DO MOSQUITO: 

 
 
VAMOS AJUDAR A COMBATER ESSE MAL! QUAIS DAS AÇÕES CITADAS ACIMA, VOCÊ E 
SUA FAMÍLIA PRATICAM? 
 
1.____________________________________________________________________________ 
2.____________________________________________________________________________ 
3.____________________________________________________________________________ 
4.____________________________________________________________________________ 
5.____________________________________________________________________________ 
6.____________________________________________________________________________ 
 
VERIFIQUE AS INFORMAÇÕES ABAIXO, COLOQUE (V) PARA VERDADEIRO E (F) PARA 
FALSO. O DIAGNÓSTICO DA DENGUE É DADO POR MEIO DE EXAME DE SANGUE. VEJA 
QUAIS SÃO OS SINTOMAS MAIS COMUNS: 
 
(     )  FEBRE ALTA COM INÍCIO SÚBITO; 
(     )  DOR DE CABEÇA, QUE PASSA TOMANDO ÁGUA; 
(     ) DOR ATRÁS DOS OLHOS (QUE PIORA COM O MOVIMENTO); 
(     )  MANCHAS  AZUIS NA PELE; 



 
PREFEITURA MUNICIPAL DE PARANAGUÁ 

      Secretaria Municipal de Educação e Ensino Integral 

 

MATERIAL DE COMPLEMENTAÇÃO ESCOLAR – SEMEDI/2020 
Atenção: O uso deste material é apenas pessoal. É expressamente proibida a cópia, reprodução ou modificação para comercialização ou outros fins 

lucrativos, na sua totalidade ou em parte, em qualquer tipo de suporte, estando por isso subordinado o violador às penalidades legais. ®Todos os direitos 
reservados. 

(     )  CANSAÇO EXTREMO; 
(     ) DELÍRIOS MATINAIS; 
(     ) DORES NAS ARTICULAÇÕES; 
(     ) DOR NA PONTA DO NARIZ; 
(     ) NÁUSEAS; 
(     ) VÔMITOS. 
 
RECORTE AS LINHAS PONTILHADAS E MONTE O QUEBRA CABEÇA: 
 

 
 

 
VAMOS BOTAR A MÃO NA MASSA?!  

VOCÊ E A SUA FAMÍLIA PODEM FAZER UM MUTIRÃO NO 
SEU QUINTAL E TIRAR TUDO O QUE PODE ESTAR 
ACUMULANDO ÁGUA, EVITANDO ASSIM A PROLIFERAÇÃO 
DO MOSQUITO DA DENGUE.  
PODE REGISTRAR TUDO COM FOTOS E ENVIAR PARA A 
PROFESSORA! VAMOS LÁ! 
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APRENDA MAIS: 

 
https://www.youtube.com/watch?v=xO6wqVsarBY 
 
https://www.youtube.com/watch?v=7g9Iwcf0Tj4 
 
https://www.youtube.com/watch?v=uiclYGexH14 
 
http://www.escolagames.com.br/jogos/guerraAoMosquito/?deviceType=computer 
 
https://www.tuasaude.com/como-identificar-o-mosquito-da-dengue/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=xO6wqVsarBY
https://www.youtube.com/watch?v=7g9Iwcf0Tj4
https://www.youtube.com/watch?v=uiclYGexH14
http://www.escolagames.com.br/jogos/guerraAoMosquito/?deviceType=computer
https://www.tuasaude.com/como-identificar-o-mosquito-da-dengue/
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GEOGRAFIA 
 

 IDENTIFICAR AS UNIDADES POLÍTICO ADMINISTRATIVAS DA FEDERAÇÃO BRASI- 
-LEIRA (ESTADOS), PARA COMPREENDER A FORMAÇÃO DAS CINCO REGIÕES DA 
FEDERAÇÃO. PR.EF05GE.N.5.2 
 
ATIVIDADE 1:LEIA O POEMA ABAIXO: 
 

QUE DELÍCIA QUE É 
 
AH, QUE DELÍCIA QUE É 
ANDAR NO PARQUINHO 
SEM SAPATO NO PÉ! 
 
AH, QUE COISA BOA 
VER OS PEIXINHOS 
NADANDO NA LAGOA! 
 
AH, QUE DELÍCIA QUE É 
ACORDAR DE MANHÃ 
E SENTIR O CHEIRINHO DO CAFÉ! 
 

AH, MAS ISTO É DEMAIS 
BRINCAR COM GATINHOS 
E OUTROS ANIMAIS! 
 
AH, QUE DELÍCIA QUE É 
IR À BAHIA E COMER 
UM SABOROSO ACARAJÉ! 
 
AH, É UMA BELEZA 
BEBER SUQUINHO 
E CURTIR A NATUREZA! 

MARIA LUISA AROEIRA 
 

 

A) O POEMA FALA DE DIVERSAS COISAS GOSTOSAS DE SE FAZER. VOCÊ GOSTA DE 
FAZER ALGUMA DELAS? QUAIS? 
 

 
_____________________________________________________________________________ 
 
B) EM UMA ESTROFE DO POEMA, A AUTORA FALA SOBRE IR À BAHIA. CIRCULE ESSA 
ESTROFE. 
 
C) VOCÊ JÁ FOI À BAHIA? ______________________________________________________ 
 
D) EM QUAL ESTADO VOCÊ VIVE? _______________________________________________ 
 
E) ELE FICA PERTO OU LONGE DA BAHIA? ________________________________________ 
 
D) PROCURE NO MAPA DO BRASIL O ESTADO DA BAHIA E PINTE. DEPOIS, ENCONTRE O 
ESTADO ONDE VOCÊ VIVE E FAÇA UM X: 
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E) OBSERVE A PASSAGEM ABAIXO E PRRENCHA O QUADRO COM OS DADOS: 
 

 

 

 

 

 

 

 

DESTINO DA VIAGEM  

DATA DE SAÍDA  

DATA DE CHEGADA  

HORÁRIO DE SAÍDA  

HORÁRIO DE CHEGADA  

VALOR DA PASSAGEM  

MEIO DE TRANSPORTE  

 

 



 
PREFEITURA MUNICIPAL DE PARANAGUÁ 

      Secretaria Municipal de Educação e Ensino Integral 

 

MATERIAL DE COMPLEMENTAÇÃO ESCOLAR – SEMEDI/2020 
Atenção: O uso deste material é apenas pessoal. É expressamente proibida a cópia, reprodução ou modificação para comercialização ou outros fins 

lucrativos, na sua totalidade ou em parte, em qualquer tipo de suporte, estando por isso subordinado o violador às penalidades legais. ®Todos os direitos 
reservados. 

 

 
F) O POEMA FALA DO ACARAJÉ, UMA COMIDA TÍPICA DA BAHIA. ENCONTRE NO CAÇA- 
PALAVRAS O NOME DE COMIDAS TÍPICAS DE DIVERSOS LUGARES DO BRASIL: 
 

 
 

 

 

APRENDA MAIS: 
 

https://www.youtube.com/watch?v=n4hdCkfdmwg 
 
https://online.seterra.com/pt/vgp/3068 
 
https://rachacuca.com.br/passatempos/x-tudo/5/estados-do-brasil/ 
 
https://www.revistabula.com/15613-viaje-pelo-brasil-com-a-principal-comida-tipica-de-cada-
estado/ 
 
https://www.todamateria.com.br/estado-do-parana/ 
 
http://www.viajeparana.com/O-Parana 
 
 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=n4hdCkfdmwg
https://online.seterra.com/pt/vgp/3068
https://rachacuca.com.br/passatempos/x-tudo/5/estados-do-brasil/
https://www.revistabula.com/15613-viaje-pelo-brasil-com-a-principal-comida-tipica-de-cada-estado/
https://www.revistabula.com/15613-viaje-pelo-brasil-com-a-principal-comida-tipica-de-cada-estado/
https://www.todamateria.com.br/estado-do-parana/
http://www.viajeparana.com/O-Parana
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HISTÓRIA 
 

 DIVERSIDADE CULTURAL NO PARANÁ.PR.EF05HI03.C.5.15 

ATIVIDADE 1:VAMOS CONHECER ALGUMAS CURIOSIDADES E CULTURAS TÍPICAS DO 
PARANÁ: 
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     AGORA LISTE COM SEUS FAMILIARES, 
PALAVRAS TÍPICAS DA CULTURA PARNAN- 
GUARA E ANOTE AO LADO O  SIGNIFICADO DE 
CADA UMA DELAS: 
 
 

1) __________________ ( ____________________) 
 
2) __________________ ( ____________________)  
 
3) __________________ ( ____________________)  
 
4) __________________ ( ____________________)  
 
5) __________________ ( ____________________)  
 
6) __________________ ( ____________________)  
 
7) __________________ ( ____________________) 
 
8) __________________ ( ____________________) 

 
QUE TAL ILUSTRAR UM PONTO TURÍSTICO DE PARANAGUÁ! SÃO TANTAS BELEZAS! 
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APRENDA MAIS: 
 

https://www.youtube.com/watch?v=HBkF-ETpZqM 
 
https://www.youtube.com/watch?v=d48zTjixds0 
 
https://www.youtube.com/watch?v=dxYDh6Sv-f8 
 
https://www.youtube.com/watch?v=509NPiRI8OM#:~:text=Fandango%20cai%C3%A7ara%20%
C3%A9%20reconhecido%20como%20patrim%C3%B4nio%20cultural%20e%20imaterial%20bra
sileiro%20%2D,-5%2C978%20views 
 
https://folhadolitoral.com.br/aniversario-de-paranagua/barreado-resgata-gastronomia-da-
colonizacao-do-parana 

https://www.youtube.com/watch?v=HBkF-ETpZqM
https://www.youtube.com/watch?v=d48zTjixds0
https://www.youtube.com/watch?v=dxYDh6Sv-f8
https://www.youtube.com/watch?v=509NPiRI8OM#:~:text=Fandango%20cai%C3%A7ara%20%C3%A9%20reconhecido%20como%20patrim%C3%B4nio%20cultural%20e%20imaterial%20brasileiro%20%2D,-5%2C978%20views
https://www.youtube.com/watch?v=509NPiRI8OM#:~:text=Fandango%20cai%C3%A7ara%20%C3%A9%20reconhecido%20como%20patrim%C3%B4nio%20cultural%20e%20imaterial%20brasileiro%20%2D,-5%2C978%20views
https://www.youtube.com/watch?v=509NPiRI8OM#:~:text=Fandango%20cai%C3%A7ara%20%C3%A9%20reconhecido%20como%20patrim%C3%B4nio%20cultural%20e%20imaterial%20brasileiro%20%2D,-5%2C978%20views
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